
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

子育て通信 NO．１１８ R５年．１０ 

秋晴れの爽やかな季節がやってきました。子ども達ものびやかにふうの木の周りで遊んでいます。これからの季節は運動あそび

には一番いい季節です。子育て支援「ふうの木」でもいろんな運動を取り入れたあそびを提供したり、園庭で遊んだりできるよう

にしていこうと考えています。いつもとは違う風や風景を楽しみながら親子で散歩するのもいいですね・・・今の季節にしか楽し

めないこともたくさんあります。“旬”を感じながら友達を誘って弘西こども園に遊びに来てください。お持ちしています。また、

朝夕と日中の気温差が大きいこの時期は、空気も乾燥し風邪などにかかりやすくなります。手洗いうがいをして感染症対策をしっ

かりして元気に過ごしましょう。 

 

弘西こども園地域子育て支援 
      岡山市北区弓之町９－２ 

       （岡山中央小学校南隣） 

     ＴＥＬ ２２２－８４９０ 

     ＦＡＸ ２２２－８４９１ 

http://www.kids-nakayoshi.jp 

秋の自然物で遊ぼう 

１１月２４日（金） １０：００～ 

 

   園庭で秋の自然物を使って遊びます。 

親子で一緒に落ち葉を踏んで感触や音を 

楽しんだり、葉っぱを使っていろいろな 

   あそびをしたりします。ぜひ、ご参加ください。 

リズム・ふれあいあそび 

１１月１０日（金）１０：００～ 

 

 園庭で、体をたくさん動かして

遊びます。 

あそびの内容は当日のお楽しみ

です。 

たくさんの親子の方の参加をお

待ちしています。 

クリスマス会 

 １２月８日（金） １０：００～ 

          

  一足先に子育て支援「ふうの木」に

サンタさんがプレゼントを持ってやっ

て来ます！ 

 

 みなさんでサンタさんに会いに来て 

くださいね。 

うたってあそぼう グーチョキ パーの替え歌 

『りんごがごろごろ』 

①りんごが ごろごろ     ②みかん かんかん 

③パイナップル ぷるぷる   ④しいたけ シー 

りんごがごろごろ  りんごがごろごろ  みかんかんかん  みかんかんかん 

パイナップルぷるぷる パイナップルぷるぷるしいたけ シー しいたけ シー 


