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R３.５.１ 
なかよし保育園 
子育て支援センター 
事業推進委員会 
Ｔel 086-253-0249 
ホームページ 
http://www.kids-nakayoshi.jp/
nakayoshi/ 

予定の詳細について 

Ｖｏｌ．1８２ 

5 月 11 日（火）消防署見学 

5 月 13 日（木）リトミックの講座は、 

新型コロナウイルス感染症の影響で、延期 

することにしました。 
 

赤ちゃんクラブ 
日時：5 月 19 日（水）10 時 30 分～11 時 30 分 
中央保健センターの保健師さんの講演を聞いた
り、育児の悩みを共有しましょう。 
 
今後も変更や延期の講座が出る可能性がありま
す。詳しくはホームページをご確認下さい。 

5 月の予定 

あのねレター 

♪6 月の予定♪ 

◎6 月 1・15・29（火）オープンスペース 

造形あそびや身体測定をしたり、絵本をみんなで 

見る予定です。 

◎6 月 8 日（火）食育講座  

 保育園の給食先生と一緒に離乳食を作る予定です。 

◎6 月 17 日（木）エアロビクス 

 折戸先生を招き、体を動かしてリフレッシュ 

しましょう。 

◎6 月 22 日（火）ハーバリウム  

 ドライフラワーやビーズなどを入れてオリ 

ジナルのハーバリウムを作る予定です。 

 

≪来場時、感染予防のためのお願い≫ 

 ・支援センターでも日々消毒を行ない感染予防に 

努めているところですが、最近では家庭内感染 

も増えてきているようです。 

保護者の方々にも再度、予防意識を高めていた 

だき、新型コロナウイルス感染症を持ち込まな 

い・広げないようにご協力をお願いします。 

 

・保育園内にある支援センターの施設なので、県 

をまたいでの移動があった方は一定期間控えて 

いただくこともありますので移動をされる時に 

は事前にお知らせ下さい。 

 

・引き続き 37.5℃以上の発熱または、風邪症状 

がある際は入室していただけません。 

・来園時には手洗い、消毒、検温、保護者の方 

はマスクの着用をお願いします。 

 

・密集状態回避の為の入場制限を引き続き実施 

させていただきます。 

満員の場合はＨＰでもお知らせをしています 

ので、確認してご来園下さい。 

 

・今後の岡山県内の感染状況により、急遽、 

対応を変更する場合があります。 

感染リスクや健康安全を第一に考えての対応 

にご理解ご協力をお願いします。 

＊サロン＊ 
月～金曜日の 10：00～11：30 13：00～14：30  
14:30～16：00（金曜日のみ 15 時半まで）の好きな時間
に子育て支援センターの部屋や、テラスで遊んでいただ
けます。 
水分補給用のお茶、帽子を持って来て下さい♪ 

＊オープンスペースについて（毎週火曜日） 
 造形、あそび身体測定、絵本の読み聞かせやペープサート
などの出し物を行います。参加してみて下さいね。 

＊講座＊ 
10時から園舎に入れます。 
10時 30分開始 11時 30分に終了予定です。 

子どもの日にはかぶとを作
ったり、かけっこをしたよ♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

オープンスペース
でみんなで歌える
と良いなと思って
います。 

♪パンダ うさぎ コアラ♪ 

おい で おい で おい で おい で  パン ダ  （パン ダ） 

おい で おい で おいで おいで うさぎ （うさ ぎ）  おいで おいで おいで おいで 

 

①おいで おいで 
 おいで おいで 

②パンダ 
 （パンダ） 

両手を目にあてる。 
軽くトントンとあて
るとよい。 

③おいで～おいで 
 うさぎ（うさぎ） 

コア ラ     （コアラ）   パンダ   うさ ぎ    コアラ 

子どもをひざの上に 
抱っこして手をとり、 
手を上下に振る。 
寝かせて手をとって 
軽くゆらしてもよい。 

①の後、両手を上げ
る。 

①の後、両手をそっとお
なかにあてる。最後の
「パンダ、うさぎ、コア
ラ」は、リズムに合わせ
て両手を合わせたり、く
すぐったりしてもよい。 

④おいで～おいで 
 コアラ（コアラ） 

 園庭で元気よく泳ぐこいのぼりのように、４月に入園した友達も、進級して大きいクラス

になった友達も精いっぱい頑張って毎日を過ごしてきました。そして、楽しみにしていたゴ

ールデンウイーが始まります。 

 今年こそは、自由にお出かけや旅行が楽しめるといいなー…と思っていましたが、願いは

かなわず、コロナ禍の中でのゴールデンウイークが始まります。遠出をしたり、たくさんの

友達と集まってわいわいすることはできませんが、近くを見渡すと、静かに楽しめることも

意外とあります。 

 実は、とある日曜日に岡山県立美術館で開催されている「せなけいこ展」に行ってきまし

た。せなけいこさんと言えば、「ねないこだれだ」や「おばけのてんぷら」などの絵本で有名

ですよね。たくさんの原画や絵本ができたいきさつなどの解説付きでたくさん展示してあり

ました。原画はたくさんの張り絵でできていて、独特の質感が味わえるとともに、とても温

かみのある作品ばかりでした。また、「めがねうさぎ」のシリーズなどはご自分のお子さんが

めがねをかけるようになってことがきっかけではじめられたそうで、とても身近に感じられ

るものが多くあり、思わず笑みがこぼれる作品ばかりでした。 

 遠くに出かけなくても、身近なところで心がほっこりできるところもきっとたくさんある

と思います。 

たくさんの絵本も会場で自由にみることもできました。親子で出かけてみてはいかがでし

ょう！絵本を通して楽しい会話も生れると思いますよ 

 

                   なかよし保育園 園長 山根和枝 


