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１ 

サロン 

２ 

サロン 

３ 

サロン 

６ 

サロン 

７ 
 サロン 

８ 

サロン 

９ 

サロン 

１０ 

サロン 

1３ 

サロン 

１４ 

サロン 

１５ 

サロン 

１６ 

サロン 

１７ 

サロン 

２０ 
敬老の日 
お休み 

２１ 
サロン 

２２ 
サロン 

2３ 
秋分の日 
お休み 

２４ 
午前：サロン休み 

（見学会の為） 

午後：サロン 

２７ 

サロン 

２８ 
午前：サロン休み 

（見学会の為） 

午後：サロン 

２９ 

サロン 

３０ 

 サロン 

 

夏祭りの雰囲気を 

楽しんだよ♪ 

R３.９.１ 
なかよし保育園 
子育て支援センター 
事業推進委員会 
Ｔel 086-253-0249 
ホームページ 
http://www.kids-
nakayoshi.jp/nakayoshi/ 

Ｖｏｌ．１８６ 

 

 あのねレター 

9月の予定 

  

       

サロン 

 月～金曜日の 10:00～11:30 13:00～14:30 

14:30～16:00（金曜日のみ 15:30 まで）の 

好きな時間に子育て支援センターの部屋やテラスで 

遊んでいただけます。（各時間帯５組の入場制限をし

ています）水分補給用のお茶を持ってきて下さい。 

 

オープンスペース・講座について 

当面の間、オープンスペースと講座は新型コロナウイ

ルス感染症拡大防止の為、お休みします。 

 

♪10 月の予定♪ 

講座を計画しておりますが、新型コロナウイルス

感染防止の観点から、今のところ未定です。 

再開する時にはホームページでお知らせをします

ので、ご確認下さい。 

≪来場時、感染予防のためのお願い≫ 

 
  

・新型コロナウイルス感染症も、まだまだ終息に 

は時間がかかりそうです。 

引き続き、密集状態回避のため各時間帯で５組

の人数制限やオープンスペースのお休みなど変

更もありますが、感染リスクや健康安全を第一

に考えての対応にご理解ご協力をお願いしま

す。 

 

・ホームページに岡山市から届いた「ご利用に 

あたって」の手紙を載せています。手紙をよく 

読んだ上でご利用をお願いします。 

 

・保護者の方々にも再度、予防意識を高めていた 

だき、新型コロナウイルス感染症を持ち込まな 

い・広げないようにご協力をお願いします。 

 

・連休などで移動があると思います。保育園内に

ある支援センターですので、県をまたいでの移

動があった方は一定期間（おおむね２週間を目

安に）利用をお控え下さい。 

 

・今後の岡山県内の感染状況により、急遽、 

対応を変更する場合があります。 

変更があった場合はＨＰでもお知らせをしてい 

ますので、確認してご来園下さい。 

 

・人数制限の関係で他の施設（こども園・幼稚 

園）をご利用の方は低年齢の子ども達に遊び 

場所を提供するため利用をご遠慮下さい。今の 

現状をご理解のうえ、ご協力をお願いします。 

予定の詳細について 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

  

  

 

 

 

 

小さな子どもはピョンと一

緒に膝の上に乗せ、向かい

合って遊びましょう。 

 

世界中が繋がった東京オリンピックが幕を閉じました。コロナ禍ということで賛否ある中 

での開催でしたが選手の皆さんの勇姿、大会運営に関わられている方々の努力や笑顔を目の 

当たりにすると、やはり心動かされましたね。そして改めて人と人との繋がりの素晴らしさ 

を感じました。 

最近全国的にご近所付き合い、地域コミュニティが見直されています。衰退してしまった 

昔ながらの関り方とは少し違って、必要な時に必要なだけ。という程よい緩やかな繋がりで 

す。困ったとき、助けて欲しいとき気軽にヘルプが出せるように、お互いがお互いを認め合 

い、安心して支え合える地域が増えていくと良いなと思います。 

お母さんは家事育児を当たり前にこなし、子どものイライラにも立ち向かわなければいけな 

い。自分は本当によく頑張っているな・・と自分を自分で褒めてあげて下さい。そして自分の 

ことを大好きになって下さい。そうするときっと心にゆとりも生まれて、子どもの目線に合わ 

せて、イライラに共感してあげられるのではないでしょうか。 

子どもの方も、お母さんが怒らず共感してくれた、寄り添ってくれたことに間違いなく気が付 

いてくれます。ついつい失敗を避けるために先回りしてやってしまいがちですが、そこをぐっ 

とこらえて、今のうちにしっかり失敗をさせてあげて欲しいと思います。失敗したら叱責する 

のではなく、今どう感じたの？なぜこんなことをしてしまったの？などと問い、子ども自身に 

気付かせて、少しづつでも自分の言葉で伝えられるようにしておくことが大切ではないでしょ 

うか。 

強固な心の土台作りは家庭でしか出来ません。家庭が笑顔で溢れますように・・ 

何かお手伝い出来ることがあれば、園を通じてでもいつでもお声かけ下さいね。 

 

石井地区主任児童委員  矢野 早苗 

1               バナナ  を  
２ く いしんぼな ゴ リ ラ が レ モ ン を   み つけた  かわ むいて  かわ むいて 
3               た ま ね ぎ 

パッ クン と た べ た  ドンドコ ドンドン ドンドコドンドン おー    うまい 
                                       すっぱい 

か わ む い て  か わ む い て  か わ む い て  か わ む い て 

た べるところが  なくなった  ドンドコドンドン ドンドコドンドン ウェー  ン 


