
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

１ 

サロン 

２ 

午前：夏祭り 

午後：サロン 

３ 

サロン 

４ 

サロン 

５ 

サロン 

８ 

サロン 

９ 

オープンスペース 

午後：サロン 

1０ 

サロン 

1１ 

山の日 

お休み 

1２ 

サロン 

1５ 

サロン 

1６ 

サロン 

1７ 

サロン 

１８ 

サロン 

１９ 

サロン 

2２ 

サロン 

２３ 

オープンスペース 

（感触遊び） 

午後：サロン 

2４ 

サロン 

2５ 

サロン 

2６ 

サロン 

２９ 

サロン 

３０ 

オープンスペース 

（感触遊び） 

午後：サロン 

   

 

♪９月の予定♪ 
◎9 月 6日（火）お月見会 

 季節の行事の“お月見”に親しみ、造形遊びをし

たり、ペープサートをみたりする予定です。 

◎9 月 13・20・27 日（火）オープンスペース 

 造形遊びをしたり、大型絵本等をみたりします。 

◎9 月 21日（水）赤ちゃんクラブ 

保健師さんを招きミニ講座を聞いたり、皆さんと

悩みをお話したりして共有しましょう。 

 
※全て１ヶ月前より予約が可能です。支援センターの来園時

や、開園時間内に来園し申込表に記入して予約をして下

さい。また、定員になり次第締め切りとなりますので、ご了

承ください。 

 

８月２日（火）夏祭り 

お祭りにちなんだ造形遊びをしたり、魚釣りごっこ

などをして遊び、夏祭りの雰囲気を楽しみます。 

８月９日（火）オープンスペース 

造形遊びをしたり、大型絵本やペープサートをみた

りします。 
８月２３・３０日（火）感触あそび 
夏ならではの冷たい感触の寒天を使って遊びます。 

予定の詳細について 

・岡山市でも感染力が高いとされるオミクロン株

「BA．5」への置き換わりが進んでいます。保護者

の方々にも引き続き、手洗い、マスクの着用、手

指消毒、検温の徹底にご協力いただき、新型コロナ

ウイルス感染症を持ち込まない・広げないように

ご協力をお願いします。 

 

・引き続き、密集状態回避のため各時間帯で７組の人

数制限をさせていただきます。感染リスクや健康安

全を第一に考えての対応にご理解・ご協力をお願い

します。 

 

・With コロナの時代になり、移動の制限のない“夏”

を迎え、帰省やお出掛けを楽しみにされている方も

多いかと思います。お出掛け後の子育て支援センタ

ーの利用についてですが、保育園では現在も徹底し

た感染対策の為、お預かりしているお子さんの保護

者の方々には、園舎内には入室していただいていな

い状況です。そこで、園舎内に入る利用者の皆様に

は、一層の注意をお願いします。たくさんの方と接

触があったり、他府県に移動されたりした場合に

は、一定期間ご家庭で健康観察をしていただいて

から利用を再開してくださるようにお願い致しま

す。 

 

・子育て支援センターは、遊び場の少ない乳幼児の皆

様を対象にした施設です。他の施設（こども園・幼

稚園等）に就園されているお子様のご利用はご遠慮

いただいております。夏季休業中、同様とさせてい

ただきます。ご理解とご協力をお願いします。 

 

R４.８.１ 
なかよし保育園 
子育て支援センター 
Ｔel 086-253-0249 
（電話受付 10 時～１５時） 
ホームページ 
http://www.kids-nakayoshi.jp
/nakayoshi/ 

Ｖｏｌ．1９７ 

 8月の予定 

≪来場時、感染予防のためのお願い≫ 

 

あのねレター 

＊サロン＊ 
【予約なしで入室していただけます】 
月～金曜日の 10：00～11：30 12：30～13：45 
13:45～15：00 の好きな時間に子育て支援センターの部屋や、
テラスで遊んでいただけます。 
水分補給用のお茶、帽子を持って来て下さい♪ 
 

＊【予約制】オープンスペース（毎週火曜日）＊  
 造形あそび、身体測定、絵本の読み聞かせやペープサートなど
の出し物を行います。ご予約のうえ参加してみて下さいね。 

 
＊【予約制】イベント（講座）＊ 
 10時から園舎に入れます。 

10時 30分開始 11時 30分に終了予定です。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

８月の歌あそび 
～山小屋いっけん～ 

発達を促していくための日常生活 

 

●お子さんが人と一緒に遊んで楽しいと感じられるようにしましょう。 

  人と一緒に遊んで楽しいと感じることが「人に注意をむける」ことにつながります。 

  人と触れ合ったり一緒に頑張ることの楽しさを親子でしっかり経験していきましょう。 

 ●わかりやすい伝え方をしましょう。 

  目で見てもわかりやすいようにしてあげましょう。 

（身振りや指差しをそえる、実物・絵・写真・文字などを見せながらことばをかけるなど） 

  ことばかけは簡潔にはっきりと、叱るよりもするべきことを伝えていきましょう。 

  予定などは、あらかじめ伝えておき、見通しを持たせてあげましょう。 

 ●しっかりほめてあげましょう。 

  注目される行動は強まります。できたことはしっかりほめてあげましょう。 

 ●生活リズムを整えましょう。 

  一定の生活の流れが決まっていることで見通しがつき、待つ・準備するなどの自発的な行動に 

つながります。 

 ●刺激を整理してあげましょう 

  動きが多いお子さんの場合は、刺激を整理してあげましょう。叱るよりも動きを止めてあげる 

ことや落ち着いてできる遊びを見つけてあげることも大切です。 

 

 出典：子育てのしおり―妊娠・出産・育児―こそだてぽけっと（岡山市） より 
 

①山小屋いっけんありました ②窓からみているおじいさん  ③かわいいうさぎが  ④ぴょんぴょんぴょん  ⑤こちらへ逃げてきた 

⑥助けて 助けて おじいさん ⑦猟師の鉄砲こわいんです 

⑧さあさあ早くお入んなさい   ⑨もう大丈夫だよ 


