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１ 

サロン 

２ 

サロン 

 

３ 

文化の日 

 

６ 

サロン 

７ 

午前:サロン休み 

(オープンスペース) 

午後:サロン 

８ 

サロン 

９ 

午前:サロン休み 

(エアロビクス) 

午後:サロン 

１０ 

サロン 

１３ 

サロン 

１４ 

午前:サロン休み 

(やってみよう) 

午後:サロン 

１５ 

サロン 

１６ 

サロン  

１７ 

サロン 

２０ 

サロン 

２１ 

午前:サロン休み 

(オープンスペース) 

午後:サロン 

２２ 

サロン 

２３ 

勤労感謝の日 

２４ 

サロン 

２７ 

サロン 

２８ 

午前:サロン休み 

(オープンスペース) 

午後:サロン 

２９ 

サロン 

３０ 

サロン 

 

ミニ運動会で元気いっぱい

身体を動かしたよ♪ 

＊サロン＊ 
【予約なしで入室していただけます】 
月曜日～金曜日 
10：00～11：30 12：00～13：30 13:30～15：30 
好きな時間に子育て支援センターの部屋や、テラスで遊んで
いただけます。 

15:00～15:30 
園庭開放をしています。 
水分補給用のお茶、帽子を持って来て下さい♪ 
 

＊オープンスペース（毎週火曜日）＊  
【予約制】 

 造形あそび、身体測定、絵本の読み聞かせやペープサートなど
の出し物を行います。ご予約のうえ参加してみて下さい。 

＊イベント（講座）＊ 
 【予約制】 

10時から園舎に入れます。遅れないようにお越し下さい。 
10時 30分開始 11時 30分に終了予定です。 
 

11 月の予定 

◎食育講座 
日時：１２月５日(火) 
時間：１０時３０分～１１時３０分 
乳幼児時期に大切な食育の講座をします。 
 

◎赤ちゃんクラブ（０歳児対象） 
日時：１２月６日(水) 
時間：１０時３０分～１１時３０分 

 保育士と一緒にふれあい遊びをしたり、子育ての悩み
などを話したりして皆さんで共有しましょう。 

 
◎オープンスペース 
日時：１２月１２日(火) 
時間：１０時３０分～１１時３０分 
造形あそびをしたり、話を聞いたり大型絵本を見たり
してみんなで楽しみましょう。 
 

◎クリスマス会 
日時：１２月１９日(火) 
時間：１０時３０分～１１時３０分 
クリスマスにちなんだ造形遊びをしたり、歌を歌った
りして楽しみましょう。 
サンタさんが来てくれるかも！？ 

 

Ｖｏｌ．２００ 

R５.１１.１ 
なかよし保育園 
子育て支援センター 
Ｔel 086-253-0249 
ホームページ 
http://www.kids-
nakayoshi.jp/nakayoshi/ 

オープンスペース 
日時：１１月７日、２１日、２８日（火）１０時３０分～１１時３０分 

造形遊びをしたり、大型絵本やペープサートをみたりして楽しみ 

ましょう。 

エアロビクス 
日時：１１月９日（木） １０時３０分～１１時３０分 

保護者の方のリフレッシュ講座です。講師の先生を招き、音楽に 

合わせて楽しく体を動かします。（子どもさんは同室内にて職員が 

お預かりします。） 

 

   やってみよう！『ジェスモナイトでマルチプレート』 
日時：１１月１４日（火）10 時 30 分～11 時 30 分 

講師：岩井 陽香さん（センターに遊びに来られているお母さんです） 

ジェスモナイトの素材を使っておしゃれなマルチプレートを皆で 

作ります。 

 

 

あのねレター 

イベントの詳細について 

リトミックを楽しんだよ♪ 

お知らせ 

♪1２月予定♪ 

・日が暮れるのもすっかり早くなり、夕暮れ時に

は寒さが身に染みる季節となりました。身体を

冷やさないようにお子様や保護者の方も健康

管理には気を付け下さいね。 

 

・新型コロナウイルスやインフルエンザが常態

的に流行しています。支援センターが園舎内に

ある施設の為、保護者の方々には引き続き、感

染予防に努めていただくとともに、密集状態回

避のため各時間帯で１０組までとさせていた

だきます。ご理解ご協力をお願いします 

 



バスごっこ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

11月は児童虐待防止推進月間です。 

オレンジリボンには「児童虐待防止」

というメッセージが込められていま

す。子育ては楽しいことばかりなく、

大変なこともありますよね。しんど

い思いはひとりで抱え込まず声をか

けてくださいね。 

こんにちは赤ちゃん事業が始まって１５年目に入り７月で９万人達成しました。 

石井学区でも３００人以上増えました。新しいマンションが沢山建って、愛育委員が行なってい

る赤ちゃん訪問の人数も増えて忙しい毎日です。 

世間では子どもに対する悲しいニュースが後を絶たず、事件を聞くたびに悲しい気持ちになりま

す。本当にいつまでたっても虐待が減りません。 

我が家には猫ちゃんが三匹います。女の子ばかりでその内の一匹が母親です。いつも御飯を三

つのお皿に分けて食べます。子どもが自分の分を食べて母親の分まで食べようとすると、母親は

自分もお腹が減っているにも関わらず、そっと放れて子どもに譲っています。動物でも子どもを

大切する姿がほほえましいです。 

子どもが大きくなるまでには、嬉しいことや悲しいことなどいろいろなことがありますよね。 

そのときそのときの小さな成長を楽しみにしながら子育てをしてみてください。苦しいときや

辛いときもあると思います。そんな時には、一人で悩まないで、いつでも私たちに声をかけて

くださいね。 

石井学区愛育委員会                       

会長 小野 美恵子 

 


