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日 月 火 水 木 金 土 

     １ 

午前：サロン休み  
(見学会の為) 

午後：サロン 

２ 

休み 

３ 

休み 

 

４ 

振替休日 

５ 

午前：サロン休み  

(オ ー プ ン ス ペ ー ス) 

午後：サロン 

６ 

サロン 

７ 

午前：サロン休み  

(エアロビクス) 

午後：サロン 

８ 

サロン 

９ 

休み 

1０ 

休み 

 

1１ 

サロン 

1２ 
午前：サロン休み 

(オ ー プ ン ス ペ ー ス) 

午後：サロン 

1３ 

サロン 

1４ 

サロン 

1５ 

サロン 

1６ 

休み 

1７ 

休み 

 

1８ 

サロン 

1９ 

午前：サロン休み 

(ママトーク) 

午後：サロン 

2０ 

サロン 

2１ 

サロン 

2２ 

サロン 

2３ 

休み 

2４ 

休み 

2５ 

サロン 

2６ 

午前：サロン休み     

(オ ー プ ン ス ペ ー ス) 

午後：サロン 

2７ 

サロン 

2８ 

サロン 

2９ 

サロン 

３０ 

休み 

Ｖｏｌ．２３６ 

R６.１１.１ 
なかよし保育園 
子育て支援センター 
Ｔel 086-253-0249 
ホームページ 
http://www.kids-nakayoshi.jp/nakayoshi/ 

10 時から園舎に入れます。遅れないようにお越し下さい。10 時 30 分開始 11 時 30 分に終了予定です。 

 

１１月５日・１２日・２６日（火）オープンスぺース  定員１０名 

造形あそびや身体測定をしたり、絵本をみんなで見る予定です。 

１１月７日（木）エアロビクス  定員７名 

保護者の方のリフレッシュ講座です。講師の先生を招き、音楽に合わせて楽しく体を動かします。

（子どもさんは同室内にて職員がお預かりします。） 

１１月１９日（火）ママトーク（座談会）  定員１０名 

石井地区主任児童委員 矢野 早苗さんが参加してくださいます。子どもへの思いや、子育てに対

する悩みを話しませんか？皆で楽しい時間を過ごしたいと思います‼ 

 

 
 

 ＊イベント（講座）＊【予約制】 
 

１１月 

＊サロン＊【予約なしで入室していただけます】 

月曜日～金曜 10：00～11：30 12：00～13：30 13:30～15：30  ※火曜日の午前中はありません。 

好きな時間に子育て支援センターの部屋や、テラスで遊んでいただけます。 
15:00～15:30 
園庭開放をしています。水分補給用のお茶、帽子を持って来て下さい♪ 

＊オープンスペース（毎週火曜日・午前中）＊ 【予約制】 
 造形あそび、身体測定、絵本の読み聞かせやペープサートなどの出し物を行います。ご予約のうえ参加して
みて下さい。 

＊イベント（講座）＊【予約制】 

 下記を参考にして下さい。 

 

・密集状態回避のため各時間帯の入室は１０組までとさせていただきます。 

・防犯上の為、玄関の扉を施錠しています。入館するときはインターホンを鳴らして

支援センターに来た事をお知らせください。園児の安全のため、ご理解とご協力を

お願い致します。 

 

あのねレター 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎オープンスペース(火) 
日時：１２月３日・１０日・１７日(火) 10 時 30 分～11 時 30 分 

造形遊びをしたり大型絵本をみんなで見たりします。 
 

◎赤ちゃんクラブ 
日時：１２月１１日(水)  10 時３0 分～11 時 30 分   

 保育士と一緒にふれあい遊びをしたり、子育ての悩みなどを話したりして皆さんで共有しましょう。 

 

◎クリスマス会 
日時：１２月２４日(火)  10 時 30 分～11 時 30 分     

クリスマスにちなんだ造形遊びをしたり、歌を歌ったりして楽しみましょう。 
サンタさんが来てくれるかも！？ 

 

※１２月２８日(土)から１月５日(日)は年末年始の為、休園となります。 
※『講座』・『オープンスペース』は約１カ月前より予約が可能です。 

支援センターに遊びに来た時に申込表に記入して予約をして下さい。また、定員になり次第締め切りとなりますので、 
ご了承ください。 
 

♪１２月の予定♪ 

 

 なかよし子育てアドバイス

「落ち葉」遊び広場 

■岡山県総合グランド    岡山駅から車で５分 

園内はとても広くてきれいで、様々な木々や芝生、草花、池の景色に 

癒されます。色々種類のどんぐりの木があります。 

親子で落ち葉やどんぐりを拾って遊んでもたのしいですよ。 

外遊び 室内遊び 

 

久し振りに園庭で

『運動会』を開催し

たよ。ダンスや障害

物競争を元気いっぱ

い楽しんだよ。 

   落ち葉あそび 

外遊びの経験が少ない０～２歳頃は、いつもと違う葉っぱ

を見つけただけでも大発見！ほかほかの落ち葉に寝転んでみ

たり、座ってみたり、埋もれて 

みたり…思いつくままに遊んで 

みましょう。 

手作りのお散歩バッグで落ち葉を 

集めても楽しいですよ。 

 

～お散歩バッグの作り方～ 

ビニール袋の両端に穴をあけて紐を通す。 

側面にシールを貼ったり、ペンで描いたりする。 

袋の淵にガムテープを付けると広げやすくなりますよ。 

 

紙に貼る 

同じ落ち葉でも、形や色はさまざま。紙に並べて貼った

り、図鑑のようにして飾ってみましょう。また、落ち葉同士を               

組み合わせて、何か形を作ることもできます。 

思いつくままに落ち葉アートを楽しんでみてください。 

 

 
『食育講座』で離乳食や食育についての話を

聞いたり座談会をして、悩みを共有したよ。 

『リトミック』で親子で身

体を動かして遊んだよ♪ 

秋が深まり、色とりどりの葉っぱや木の実などの自然と出会える外遊びが楽しい季節。 

今回は、身近な自然物である『落ち葉』を使った遊びをご紹介いたします。 

 

 

〇○○ 

〇○○ 

〇○○ 

〇○○ 

 

 
ハロウィンパーティーをしたよ。

みんな、仮装して可愛かったよ♪ 


