
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

     

 

1 

サロン 

2 

休み 

3 

憲法記念日 

4 

みどりの日 
 

 

5 

子どもの日 

 

6 

振替休日 

7 

サロン 

8 

サロン 

9 

休み 

10 

休み 
 

11 

サロン 

12 
オープンスペース 
午前:サロン休み 

午後:サロン 

13 

サロン 

１4 
リトミック 
午前:サロン休み 

午後:サロン 

15 

サロン 

16 

休み 

17 

休み 
 

18 

サロン 

19 
オープンスペース

午前:サロン休み 

午後:サロン 

２0 
赤ちゃんクラブ 
午前:サロン休み 

午後:サロン 

21 

サロン 

22 

サロン 

23 

休み 

24/31 

休み 

25 

サロン 

26 
オープンスペース

午前:サロン休み 

午後:サロン 

27 

サロン 

28 

サロン 

29 

サロン 

30 

休み 

Ｖｏｌ．２54 
R8.５.１ 
なかよし保育園 
子育て支援センター 
Ｔel 086-253-0249 
ホームページ 
http://www.kids-
nakayoshi.jp/nakayoshi/ 

10 時から園舎に入れます。遅れないようにお越し下さい。 

10 時 30 分開始 11 時 30 分に終了予定です。 

５月１2 日・19 日・２6 日（火）オープンスぺース 定員：1２名 

造形あそびや身体測定をしたり、絵本をみんなで見る予定です。 

19 日は消防車が来てくれるかも⁉ 

５月１4 日（木）リトミック 定員：1２名 

講師：赤岩 千恵子先生 

対象：１歳半から３歳 歩行が可能な子ども 

講師の先生とピアノの音や音楽に合わせて楽しく体を動かして遊びます。 

５月２0 日（水）赤ちゃんクラブ 定員：10 名 

対象：0 歳児とその親子 

中央保健センターの保健師さんのミニ育児講座を聞いたり、育児の悩みを話し皆さんで共有しましょう。 

 

 

 ＊イベント（講座）＊【予約制】 
 

＊サロン＊【予約なしで入室していただけます】  

※火曜日の午前中は予約制のオープンスペースの為、入室できません。 

〇月曜日～金曜日 10：00～11：30  ／  12：00～13：30 ／ 13：30～15：30  
好きな時間に子育て支援センターの部屋や、テラスで遊んでいただけます。 

〇15：00～15：30 

園庭開放をしています。水分補給用のお茶、帽子を持って来て下さい♪  

＊オープンスペース（毎週火曜日・午前中）＊【予約制】 

 造形あそび、身体測定、絵本の読み聞かせやペープサートなど出し物を行います。 
 

＊イベント（講座）＊【予約制】 

 下記を参考にして下さい。 

・密集状態回避のため各時間帯の入室は１２組までとさせていただきます。 

・入館するときはインターホンを鳴らして支援センターに来た事をお知らせください。 

あのねレター 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

公園 

 

◎オープンスペース(火)  定員：1２名 
日時：6 月 2日・9・16・30日(火) 10 時 30 分～11 時 30 分 

造形遊びをしたり大型絵本をみんなで見たりします。 

 

◎エアロビクス 定員：11 名 
日時：６月 11 日(木)  10 時３0 分～11 時 30 分     

講師：折戸 奈美先生 
保護者の方のリフレッシュ講座です。音楽に合わせて一緒に身体を動かしましょう。 

（子ども達は同室内にて職員がお預かりします。） 

 

◎食育講座 定員：1２名 
日時：６月 23 日(火)  10 時 30 分～11 時 30 分     
なかよし保育園栄養士の講座を聞いたり、乳幼児食の悩みを話したりして、皆さんで 
共有しましょう。 
 

 
※『講座』・『オープンスペース』は約１カ月前より予約が可能です。 

支援センターに遊びに来た時や、センターの開園時間内に来園し申込表に記入して予約をして下さい。 
また、定員になり次第締め切りとなりますので、ご了承ください。 

 

 

♪6 月の予定♪ 

 

なかよし子育てアドバイス

新しいぬいぐるみのお友達が増え
たので、また見に来てね！ 
 

『おはじめ会』をしたよ。 

みんなで自己紹介をしたり、『今日から友達』のパネルシアター

を見たよ！ 

 

爽やかな風に、暖かい日差し。外遊びやお散歩が楽しい季節になりましたね。 

今回は子どもとのお出掛けにピッタリな遊び場を紹介致します。 

 
北長瀬ふれあい総合公園 

「ブランチ北長瀬」 

に隣接する総合公園で、 

芝生広場や子ども向けの 

遊具などが設置されて 

います。また災害時に 

は広域避難所として機能する防災公園として

整備されています。 

 広々とした芝生広場は、思いっきり駆け回

っても良し！シートを広げてお弁当を食べる

のも楽しそうです。すべり台やブランコなど

の遊具は幼児～小学校低学年向け。カラフル

な遊具に気分もウキウキ！くるくる回した

り、迷路になっているパネルタイプの遊具は

身体を動かすだけでなく、見たり、考えたり

と様々な感覚を使って楽しめる工夫が満載で

す。公園で遊んだ帰りは、ブランチ岡山北長

瀬でお買い物して帰るのもいいですね！ 

 

所在地 

 岡山市北区北長瀬表町 2－17－20 

 

 

 

 

 わけまろぱーく 
 屋外ではミニ SL、ゴーカート 

も楽しめ、屋内の「子どもひろば」 

にはクッションすべり台や 

ボルダリングなどの遊具や赤ちゃんが遊べるスペースがあります。 

幼児用トイレや授乳室も完備していて、子連れに最適なスポットで

す。 

 

所在地 

 和気群和気町益原 681－1 

 

子ども図書館ほたる 

 

 

 

赤磐市馬屋にオープンした「子ども図書館ほ

たる」 

１００年以上前に建てられた歴史的な建物を、

子ども達に使ってもらいたい、本を通じて色々

な世界に出会って欲しい、という想いで作られ

た施設図書館です。 

 

所在地 

赤磐市馬屋 1434－7 

桜の造形をしたよ♪ 


